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Szanowni Panstwo,

W zwigzku ze zblizajgcym sie spotkaniem Delegatéw Oddziatéw Terenowych Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego na Walnym Zgromadzeniu w Poznaniu w dniach 5-6-7 grudnia 2025 r., przekazujemy
na Panstwa rece nasze refleksje dotyczgce dziatan Zarzagdu Gtéwnego PTP w kadencji 2022-2025.

Z ubolewaniem stwierdzamy, ze wnioski z opisanych nizej wydarzen s3 takie, ze wspotpraca Zarzadu
naszej Sekcji oraz cztonkdw Komisji Certyfikatdw Psychoterapeutycznych PTP z przedstawicielami
Zarzadu Gtéwnego napotyka powazne utrudnienia, ktdre majg bezposrednie przetozenie na sytuacje
faktyczng i prawng cztonkdw naszego stowarzyszenia. Niezaleznie od powyzszego, w haszej ocenie co
najmniej kilkukrotnie doszto do naruszenia statutu PTP, co widoczne jest nawet aktualnie w procesie
zwotywania Walnego Zgromadzenia.

W tej sytuacji prosimy o pochylenie sie nad trescig niniejszego listu i rozwazenie, czy Zarzad Gtéwny
spetnia oczekiwania cztonkdw naszego stowarzyszenia oraz czy wtasciwie reprezentuje nasze interesy.
Jest to szczegodlnie istotne w kontekscie zapowiadanych na poczatek grudnia wyboréw wtadz PTP.

1. Procedura zwotania Walnego Zgromadzenia

1.1. Dziatania niezgodne z art. 30 statutu PTP

Na poczatku listopada 2025 r. na witrynie internetowej (oraz mediach spotecznosciowych) PTP pojawit
sie lakoniczny komunikat o terminie, ,ramowej agendzie” i wyborze przez ZG PTP miejsca odbywania
Walnego Zgromadzenia:



Miejscem obrad bedzie Hotel HP Park ul. abpa A. Baraniaka 77, 61-131
Poznan.
Ramowa agenda posiedzenia:

« PIATEK 5 grudnia - rozpoczecie 0 14:30 - sprawozdania, absolutorium
oraz obrady nad projektem Statutu

« SOBOTA 6 grudnia - ciqg dalszy dyskusji nad Statutem i wybory
nowych Wiadz

» NIEDZIELA 7 grudnia - zakohczenie o 14:30 - przyjecie uchwat i
wnioskéw

Szczegobtowy program obrad zostanie rozestany delegatom oraz
umieszczony na stronie internetowej najpézniej 2 tygodnie przed WzD.

Przypominamy, ze zgodnie z art. 30 statutu PTP!, Zwyczajne Walne Zgromadzenie odbywa sie raz na
trzy lata w czasie i miejscu oznaczonym przez Zarzad Gtéwny. O terminie, miejscu i porzadku obrad
Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Zarzad Gtéwny zawiadamia, co najmniej na 30 dni przed
wyznaczong data.

Trudno uznaé, ze ww. ,ramowa agenda posiedzenia” jest réwnoznaczna z porzgdkiem obrad, o ktérym
mowa w art. 30 statutu, co zreszta chyba dostrzegli sami autorzy komunikatu informujac, ze
szczegdtowy program obrad zostanie delegatom rozestany dopiero, w terminie 14 dni przed
zgromadzeniem, a wiec z naruszeniem terminu okreslonego w art. 30 statutu. Do ostatniej chwili
Zarzad Gtoéwny zwlekat z przekazaniem informacji delegatom — pierwsza wiadomos¢ zostata wystana
dopiero 24.11.2025 r., tj. na 11 dni przed Walnym Zebraniem. Tak krotkie wyprzedzenie uniemozliwia
delegatom rzetelne zapoznanie sie z materiatami, przedstawienie ich cztonkom oddziatéw oraz
opracowanie wspolnego stanowiska.

Nie bez przyczyny w art. 30 statutu przewidziano ww. 30-dniowy termin. Towarzystwo zrzesza
ogromng liczbe cztonkéow, ktorzy — w ramach dobrowolnego stowarzyszenia — majg prawo do
spokojnego zapoznania sie, przemyslenia i przygotowania sugestii ew. zmian w projektowanych
uchwatach Walnego Zgromadzenia. Wiadomg rzeczg jest, ze cztonkowie stowarzyszenia sg
reprezentowani przez delegatéw, zatem odpowiednio diugi termin ma zapewni¢ takze mozliwosé
zebrania przez delegatéw gtosdw oséb stowarzyszonych w danym oddziale zwtaszcza, 7e przeciez
,famowa agenda” Walnego przewiduje obrady nad statutem. To oznacza, ze kazidy z cztonkdéw

stowarzyszenia powinien mie¢ zabezpieczong mozliwos¢ wyrazenia witasnej opinii. Tymczasem nie
wiadomo, w jakim kierunku miatyby zosta¢ dokonane zmiany statutu, ani szerzej — jaki jest program
dziatania Towarzystwa na kolejne lata jego funkcjonowania.

Z nieznanych blizej przyczyn ZG PTP pozbawia cztonkdw PTP opisanych wyzej gwarancji i przyznaje
sobie prawo do istotnego skrdcenia terminu wprost okreslonego w art. 30 statutu.

1 W brzmieniu uchwalonym przez Nadzwyczajne Walne Zgromadzenie Delegatéw PTP w dniu 21 wrzesnia 2005

roku z uwzglednieniem zmian wprowadzonych uchwatami Walnych Zgromadzen Delegatéw Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego: z dnia 27 stycznia 2007 roku ; z dnia 1 grudnia 2012 roku; z dnia 28 listopada
2015 roku; z dnia 29 lutego 2020 roku oraz z dnia 12 maja 2023 roku.
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1.2. Brak realnej kampanii wyborczej

Wedle tresci komunikatu ZG PTP, Zgromadzenie zaplanowane na 5-7 grudnia 2025 r. ma miec
charakter wyborczy.

Przypominamy, ze art. 25 - 27 statutu PTP w sposdb bardzo szczegdétowy normuja przebieg kampanii
wyborczej do wiadz PTP.

Ot6z przewodniczacy Sadu Kolezenskiego winien ogtosié rozpoczecie kampanii w pierwszym miesigcu
roku kalendarzowego konczgcego kadencje ustepujacych wtadz Towarzystwa. Postanowienie
datowane na 30 stycznia 2025 r. zostato zamieszczone na witrynie PTP dopiero w dniu 3 marca 2025

r..

Strona gtéwna / Aktualnosci / Aktualnoséé¢

POSTANOWIENIE O ROZPOCZECIU KAMPANII WYBORCZEJ DO WLADZ PTP NA
KADENCJE 2025-2028

03.03.2025

Tarnobrzeg, 30 stycznia 2025

Postanowienie
o rozpoczeciu kampanii wyborczej do wtadz
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
na kadencje 2025-2028

1. Na podstawie art. 25 Statutu Polskiego Towarzystwa Psychologicznego ogtaszam rozpoczecie kampanii wyborczej do
wtadz Towarzystwa.

Wedle tresci powyiszego postanowienia, do podejmowania biezgcych decyzji organizacyjnych
zwigzanych z realizacjg kampanii wyborczej — w szczegdlnosci do opracowania i rozpowszechniania
kalendarza wyborczego, Przewodniczgca SK upowaznita Zarzad Gtéwny Towarzystwa.

Nalezy sobie zadac¢ pytanie, czy cztonkowie PTP mieli sSwiadomos¢ rozpoczecia kampanii wyborczej,
czy doszto do , opracowania i rozpowszechniania” przez ZG PTP kalendarza wyborczego i czy w
powszechnej swiadomosci cztonkéw PTP funkcjonuje lista kandydatéow do wtadz Towarzystwa, s3
znane ich programy wyborcze, poglady i postulaty? Czy cztonkowie Towarzystwa majg Swiadomos¢,
w jakim kierunku ma ono dziataé (rozwijac sie?) pod zarzagdem nowych witadz? Nie mamy nawet
informacji, czy aktualna Przewodniczgca PTP zamierza kandydowac na kolejng kadencje.

Reasumujac, juz z powyzszego wynika swoisty brak transparentnosci i uczciwego traktowania
cztonkéw PTP w kontekscie najwazniejszych decyzji, jakie zapadajg w samorzadnym wszak
stowarzyszeniu: ksztattu statutu i sktadu osobowego wtadz. Jest najzupetniej oczywistym, ze w
ramach tej samorzadnosci my, jako cztonkowie stowarzyszenia, oddajemy w rece organdéw pewien
poziom decyzyjnosci. Nie moze by¢ jednak tak, ze PTP powoli staje sie folwarkiem realizujgcym interesy
wytgcznie grupy stowarzyszonych cztonkéw zwtaszcza, ze ma ono reprezentowac nas i nasze interesy
w szerokim rozumieniu tego stowa, wobec wtadz panstwowych oraz samorzagdowych?. Skoro na

2 Art. 8 ust. 2 pkt. 6 statutu
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zasadzie dobrowolnosci zrzeszyliSmy sie w PTP, to mamy prawo oczekiwa¢, ze reguty ustanowione
statutem beda dochowane — tak niestety sie nie dzieje, o czym Swiadczg takze opisane nizej przyktady.

2. Konflikt ZG PTP z Zarzagdem Sekcji Psychoterapii

Aby odbiorcy niniejszego listu mogli poznad szerszy kontekst, w jakim dokonywana jest ocena dziatan
Zarzadu Gtdwnego, pozwalamy sobie przytoczy¢ pokrétce historie konfliktu aktualnych cztonkow ZG i
Zarzadu naszej Sekcji. Poza przedstawieniem petniejszego obrazu sytuacji w PTP, naszym celem jest
uzmystowienie Panstwu, ze przedstawiciele ZG PTP nie realizujg swoich funkcji w sposdb wtasciwy —
transparentny, zgodny z trescig statutu oraz wartosciami Towarzystwa, ktore zostaty w tym statucie
ujete i urzeczywistnione. Na chwile obecng dziatania ZG dotknety nas, jako Sekcje Psychoterapii. Nie
jest natomiast wykluczone, ze nie dotkng one takze przedstawicieli innych Sekcji, lub zwyczajnie
,hieprawomyslnych” cztonkdédw naszego stowarzyszenia.

Otdz w sierpniu 2024 r. otrzymaliSmy uchwate ZG z dnia 31 lipca 2024 r., z ktérej wynikato, ze bez zgody
ZG PTP nie mozna samodzielnie reprezentowaé stanowiska/wystepowaé w imieniu Towarzystwa.>

Nastepnie, na poczatku wrzesnia 2024 r. zapadta decyzja o arbitralnym wycofaniu przez ZG PTP
przedstawicieli naszej Sekcji Psychoterapii z prac Grupy Roboczej ds. ustawy o zawodzie
psychoterapeuty. Odbyto sie to, rzecz jasna, bez porozumienia z cztonkami Zarzadu naszej Sekcji.
Podczas spotkania z przedstawicielami ZG w dniu 5 wrze$nia 2024 r. Sekcja otrzymata dyrektywy, wg.
ktorych powinna funkcjonowac.

Nastepnie skierowalismy do ZG pismo, w ktérym deklarujgc cheé wspotpracy prosilismy o przystanie
nam konkretnych uwag, pytan i watpliwosci dotyczacych naszej dziatalnosci. Na to pismo nie
otrzymalismy zadnej odpowiedzi i mimo wczesniejszych zapowiedzi, ze ,bedziemy sie spotykaé, aby
utozy¢ dobrg wspotprace” - nie podjeto realnych dziatan w tym kierunku.

W dniu 14 pazdziernika 2024 r. otrzymaliSmy pismo dotyczace uchwaty podjetej przez ZG w
przedmiocie zapisow w Regulaminie Sekcji Psychoterapii (oczywiscie zakres zmian nie byt z nami
konsultowany). Przedstawiciele ZG zarzucili nam ponadto naruszanie dobr osobistych PTP, co ma mieé
miejsce, gdy wyrazamy nasze stanowisko dotyczgce zawodu psychoterapeuty.

Kolejnym krokiem ZG w kontekscie naszej Sekcji byto zablokowanie przez ZG PTP dostepu do rachunku
bankowego Sekcji i wprowadzenie faktycznych komplikacji w postaci:

e ztozenia formalnego wniosku przez skarbnika sekcji o akceptacje przelewu z uzasadnieniem
e obowigzku akceptowania kazdego przelewu poprzez gtosowanie Zarzagdu Gtéwnego

e obowigzku podwdjnej akceptacji przelewow przez skarbnika Sekcji i skarbnika PTP, co
oczywiscie w znaczacy sposob utrudnito prowadzenie rozliczen dziatalnosci statutowej

3 Pomimo, ze zgodnie z art. 15 pkt. 2 statutu, cztonek zwyczajny ma prawo do udziatu we wszelkich formach

statutowej dziatalnosci Towarzystwa
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Zarzgdowi Sekcji (podwadjna akceptacja wymaga nawet tak prostych przelewdw jak ptatnosé
za strone www).

Wprowadzona procedura dziatata nieskutecznie. Czes$¢ przelewdw czekata na realizacje po 56,57 dni i
dtuzej. Skutkowato to upomnieniami i wezwaniami przedsgdowymi wierzycieli, a w konsekwencji
obnizata prestiz zawodu psychologa. Dziatania polegajgce na opdznieniu regulowania zobowigzan
finansowych sg niezgodnie z kodeksem etycznym psychologa — ,Psycholog dziata z poszanowaniem
praw cztowieka i godnosci ludzkiej(..)” art.4.1

Te niezrozumiate utrudnienia spowodowaty, ze Zarzad Sekcji zdecydowat o przekazanie sprawy decyzji
ZG PTP do Sadu Kolezenskiego. Ostatnie (protokotowane) spotkanie negocjacyjne stron odbyto sie w
dniu 1 sierpnia 2025 r., ale nie przyniosto ono definitywnych rozstrzygniec.

W pazdzierniku br. Zarzad Sekcji otrzymat natomiast wiadomos¢ z Sadu Kolezenskiego, ze sprawa
zostanie przekazana do rozpatrzenia kolejnej kadencji Zarzadu, choé przeciez dotyczy ona dziatan
obecnego Zarzadu.

Ponadto informujemy, ze w dniu 27 listopada br. ztozylismy skarge nadzorczg dotyczaca
nieprawidtowosci w PTP do organu nadzoru: Prezydenta Miasta Stotecznego Warszawy, Wydziat Spraw
Obywatelskich, ul. Leona Kruczkowskiego 2, 01-412 Warszawa.

Na chwile obecng mamy wiec taky sytuacje, ze Sekcja Psychoterapii — liczaca sobie pokazng liczbe
cztonkdw PTP — w kluczowych sprawach jest sterowana nieomal ,recznie” przez cztonkdw ZG, co
znaczgco utrudnia jej biezgce dziatania. Trudno oprzeé sie wrazeniu, Ze jest to swoista retorsja za
samodzielne gtoszenie pogladdéw i ocen projektowanych zmian ustawowych o zawodzie psychologa i
psychoterapeuty. O ile zatem Sekcja uznaje zwierzchnictwo formalne Zarzagdu Gtéwnego (albowiem
wynika to ze statutu), o tyle nie moze by¢ tak, ze poglady poszczegdlnych jej cztonkéw majg byc
obowigzkowo i z zasady zbiezne ze stanowiskiem PTP pod rygorem ,retorsji” ze strony ZG.

W tym kontekscie istotne znaczenie ma fakt, ze w obecnym skfadzie ZG PTP brak jest osdéb
posiadajgcych certyfikat psychoterapeuty, a niezaleznie od tego, reprezentanci ZG w naszej ocenie
jaskrawo rdznicujg traktowanie przedstawicieli roznych nurtéw psychologii i psychoterapii, uznajac
niektére podejscia za poprawne, inne zas$ traktujg lekcewazaco (np. Gestalt). W Towarzystwie, ktére
zrzesza ogromng liczbe przedstawicieli réznych podejs¢, nie ma miejsca na takg polaryzacje w
wykonaniu Zarzadu Gtéwnego.

Niezaleznie od powyzszych wydarzen dotyczacych naszej sekcji, druga , 0S8 sporu” dotyczy kwestii
certyfikacji psychoterapeutycznej, ktore jak dotad byty domeng Komisji Certyfikatow
Psychoterapeutycznych.

3. Konflikt na tle certyfikacji psychoterapeutycznej

W dniu 14 stycznia 2025 r. odbyto sie zebranie ZG informujgce o dziataniach Zarzagdu w sprawie
psychoterapii - z wykluczeniem Sekcji Psychoterapii PTP. Dziatania miaty dotyczy¢ min. tworzenia
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nowych regulamindw certyfikacji. Na spotkaniu przekazano réwniez informacje dotyczgce powotanej
przez ZG Komisji d/s psychoterapii i wspdtpracy z powstatg Koalicjg d/s psychoterapii w sprawie badan
nad skutecznoscig psychoterapii i tworzenia klinik.

W czerwcu 2025 Komisja Certyfikatéw Psychoterapeutycznych PTP otrzymata informacje z ZG PTP, o
negatywnym przegtosowaniu przedtuzenia certyfikatu superwizorce PTP , cztonkini Komisji
Certyfikatow kadencji 2024-2027.

Fakt ten byt tym bardziej zdumiewajacy, ze Komisja Certyfikatéw przegtosowata wniosek o
przedtuzenie certyfikatu jednogtosnie, a Zarzad Gtéwny podwazyt te decyzje. Paradoks dodatkowo
polegat na tym, ze rok wczesniej, w kwietniu 2024 r., superwizorka ta zostata powotana do sktadu
Komisji Certyfikatéw przez ten sam Zarzad Gtowny.

Zaangazowanie przez superwizorke, (ktorej ZG PTP nie przedtuzyt certyfikatu, mimo spetniania
kryteridw wymaganych do przedtuzenia) Kancelarii Prawnej do rozwiktania tej sprawy, przygotowanie
wyktadni i przestane jej z prosbg Komisji Certyfikatdw o wyjasnienie merytoryczne tej decyzji,
przyniosty ostatecznie po miesigcu formalne potwierdzenie przez ZG PTP decyzji Komisji Certyfikatow
o przedtuzeniu waznosci certyfikatu superwizora psychoterapii naszej Kolezanki. Warto nadmienic, ze
pierwotna uchwata ZG PTP, ktérej skutecznos¢ zakwestionowano, byta w istocie uchwatg pozytywng,
ale ZG PTP nieprawidtowo zliczyt gtosy i obliczyt wymagang wiekszos¢ do jej podjecia, przez co uznat,
ze miata ona jednak charakter negatywny. Do Panstwa oceny pozostawiamy fakt nieprawidtowego
zliczenia gtoséw podczas podejmowania uchwaty.

Po posiedzeniu 15 wrzes$nia 2025 r., zgodnie z regulaminem i statutem, Komisja Certyfikatow ztozyta
do ZG PTP zaakceptowane jednogtosnie wnioski o przedtuzenie certyfikatéw kolejnych 25 oséb
cztonkdéw PTP. Zarzad Gtéwny zbierat sie dwukrotnie i dziwnym trafem nie zebrano wymaganego

kworum do gtosowania tych przedtuzen (za pierwszym razem do gtosowania nad przedtuzeniem
certyfikatéw superwizorskich i psychoterapeutycznych przystgpity 4 osoby, za drugim 7 osdb).

Jednoczesnie inne punkty posiedzenia ZG zostaty zrealizowane, a uchwaty podjete przy wymaganej
liczbie gtosujacych.

To ponownie zmobilizowato Komisje Certyfikatow do szukania oparcia w rozstrzygnieciach prawnych i
ponowne zaangazowanie Kancelarii Prawnej, poniewaz unikanie gtosowania przez kilku/kilkunastu
cztonkdéw ZG PTP jest bardzo wyraznym naruszeniem art. 8 statutu PTP w punktach 1i 2.

ZG PTP blokowat, a tym samym dziatat na szkode swoich cztonkdw i stwarzania warunkéw

sprzyjajacych rozwijaniu spotecznej, naukowej i dydaktycznej dziatalnosci cztonkdw Towarzystwa oraz
podnoszenia ich kwalifikacji i etyki zawodowej.

Jednoczesnie ZG PTP naruszyt, w naszej ocenie, art.15 pkt 4 statutu PTP, ktéry mowi, ze cztonkowi
zwyczajnemu PTP przystuguje prawo do rozwijania indywidualnej dziatalnosci zgodnie z posiadanymi
kompetencjami i Statutem Towarzystwa.

Dopiero pod presjg prawng i przy dobrej woli czesci cztonkdw ZG PTP ostatecznie wnioski przedtuzenia
certyfikatéw z 15 wrzesnia 2025 zostaty przegtosowane 3 listopada 2025 r. przy udziale 9 osdéb, co
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jednoczesnie oznacza, ze jedynie 9 cztonkdw Zarzadu Gtownego wywigzato sie z powierzonej im
delegacji zajmowania sie sprawami cztonkdw PTP, a 9 0sdb - cztonkdw ZG PTP jednak nie.

W kontekscie nadchodzacych wyboréw, naleizy sobie zadaé¢ pytanie, czy w sktadzie Zarzadu
Gtéwnego powinny znajdowac sie osoby, ktére nie wypetniajg cigzgcych na nich obowigzkéw. Zostali
oni wybrani nie po to, aby unika¢ gtosowania (m.in. po to, zeby uchwata w ogdle nie mogta zostac
podjeta z powodu braku kworum), ale po to, by faktycznie sprawowac swojg funkcje, w tym réwniez
przystepujac do gtosowania w ramach ZG nad kwestiami, ktdre nalezy przegtosowac w interesie
cztonkoéw PTP.

Kwestia funkcjonowania systemu certyfikacji PTP w wykonaniu obecnego ZG ma zresztg jeszcze inng
odstone — otdz Zarzad Gtéwny podjat dziatania nakierowane na stworzenie kolejnych $ciezek

certyfikujgcych. Nie bytoby w tym nic zdroznego, gdyby nie fakt, ze dziatania te majg charakter skrajnie
nietransparentny.

Zgodnie z art. 9 ust. 6 i 7 statutu, wniosek o certyfikat lub rekomendacje podlega rozpatrzeniu przez
komisje powotang przez Zarzad Gtéwny dla danego obszaru do rozpatrywania wnioskow o certyfikat
lub rekomendacje. 7. Rekomendacje i certyfikaty udzielane sg w oparciu o kryteria i procedure

szczegotowo okreslone dla kazdego z obszardw z osobna, uchwatg Zarzadu Gtdwnego i opublikowane

na stronie internetowej Towarzystwa. Uchwata, o ktdrej mowa w zdaniu poprzedzajagcym wskazuje

ponadto: czas na jaki przyznawana jest rekomendacja lub certyfikat, odptatnosé, warunki przedtuzenia.

W _marcu 2025 r. cztonkowie ZG PTP ogtosili howa procedure nadawania certyfikatdw rdéznym

specjalnosciom umiejetnosci psychologdw. Proces rozpoczat sie od nadawania tych certyfikatow

cztonkom Zarzadu.

W naszej ocenie jest to sprawa do zbadania przez Komisje Rewizyjng PTP, poniewaz nie mozna znalezé
na stronie internetowej ani kryteridow, ani procedur uzyskiwania tych proponowanych certyfikatow
oraz komisji nadajgcych te certyfikaty, co stanowi naruszenie art. 9 w pkt 6 i 7 statutu.

Mamy poczucie zakulisowego dziatania ZG PTP w powyzszej materii.

Jezeli do takich decyzji Zarzadu dotaczy sie opisany wyzej przebieg gtosowan nad certyfikatami
rekomendowanymi przez Komisje Certyfikatow Sekcji Psychoterapii, to nalezy dojs¢ do przekonania,
ze ZG PTP podejmuje dziatania nakierowane na utworzenie osobnej Sciezki certyfikacji, ktérg ma pod
wtasng kontrolg, przy jednoczesnym sabotowaniu Sciezki dotychczasowej. Razgcym wyrazem tego
modus operandi jest fakt, ze metodg na brak zatwierdzania certyfikatow Komisji jest po prostu brak
kworum do gtosowania. Sgdzimy, Zze intencjg zapiséw statutowych, ani tez intencjg szeregowych
cztonkéw PTP nie byto i nie jest doprowadzenie do tego, ze cztonkowie Zarzagdu Gtéwnego potajemnie
realizujg wtasne inicjatywy nie zwazajgc na dotychczasowg utartg i wtasciwg praktyke naszego
Towarzystwa.
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4. List intencyjny zawarty przez ZG PTP z Polskim Towarzystwem Terapii Poznawczej i
Behawioralnej

Dobitnym przyktadem takiej potajemnie realizowanej inicjatywy jest fakt, ze w dniu 21 grudnia 2024
r. Zarzad Gtéwny Polskiego Towarzystwa Psychologicznego podpisat dokument zwany ,listem
intencyjnym” z Polskim Towarzystwem Terapii Poznawczej i Behawioralnej.

Gtéwne punkty listu intencyjnego dotyczg :

1/ wspotpracy w zakresie regulacji i definiowania psychoterapii jako metody leczenia opartej o
zatozenia EBP

2/ ochrony praw pacjentow do mozliwe do najskuteczniejszego leczenia, zgodnie za najbardziej
aktualng wiedzg naukowa

3/ koniecznosci odpowiedniego wyksztatcenia kierunkowego (bazowego) dla psychoterapeutéw

4/ sprzeciwu wobec tworzenia dodatkowego samorzadu zawodowego dla oséb wykonujgcych ustugi
psychoterapii

Petna tres¢ tego listu intencyjnego jest do odczytania na stronie internetowej www.pttbp.pl/
aktualnosci (zatgczamy wydruk listu do wiadomosci wszystkich zainteresowanych).

W tym miejscu nalezy sobie zadac pytanie, czy fakt podpisania ww. listu zostat zakomunikowany
cztonkom stowarzyszenia? Ani stowa o tym porozumieniu nie ma stronie www.ptp.org.pl. Czy
cztonkowie naszego Towarzystwa powszechnie godzg sie na zawarcie listu intencyjnego i zamieszczone
w nim postulaty?

Skutki podpisania tego dokumentu zaczeta odczuwaé w pierwszej kolejnosci nasza Sekcja, co zostato
opisane wyzej, w kontekscie konfliktu na tle procesow certyfikacyjnych obowigzujgcych w naszym
Towarzystwie.

Poza tym, omawiany list intencyjny jest w naszej ocenie zdumiewajgcy gtéwnie dlatego, ze PTP
zrzeszajgce psychologéw i psychoterapeutow reprezentujgcych rézine podejscia miatoby tak
jednoznacznie utozsamiac sie z jednym — poznawczo - bahawioralnym, ktére w dodatku nie jest
reprezentowane w PTP.

W kontekscie powyzszego wazny jest fakt, ze do ZG PTP w dniu 11 sierpnia 2025 r. zostaty dotgczone
dwie osoby: dr n.med Elzbieta Krawczyk-Pastawska zwigzana wtasnie z Towarzystwem Psychologii
Klinicznej i Psychoterapii EBP oraz p. Justyna Jopek definiujgca sie rowniez jako terapeutka PTTPB. Pani
Justyna Jopek zostata Sekretarzem Generalnym ZG PTP (informacje o tym sg dostepne na stronach
internetowych PTP).

Do Panstwa oceny pozostawiamy fakt, ze ani informacja o ww. liscie intencyjnym, ani tez nowe zasady
certyfikacji wprowadzone w zycie przez ZG PTP nie zostaty rozpowszechnione do wiedzy wszystkich
cztonkdw naszego stowarzyszenia. Trudno o bardziej razacy przyktad niewtasciwego postepowania
cztonkéw ZG PTP. Sadzimy, ze zaden z delegatow gtosujgcych za ich wyborem nie godzit sie na to, aby
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w aktualnym sktadzie Zarzad Gtéwny dziatat w sposéb niejawny, czy nietransparentny. Do Panstwa
oceny pozostawiamy takze inicjatywe wyrazong w omawianym liscie intencyjnym z PTTPB — czy z catg
pewnoscig wszyscy cztonkowie naszego Towarzystwa przytgczajg sie do ponizszego stanowiska?:

Art. 2

Strony oswiadczajg, Ze wyrazajg chec wspolpracy w zakresie prawnej regulacji, definiowania
i stosowania psychoterapii jako metody leczenia zaburzen i stanow klinicznych w obszarze
zdrowia psychicznego opartej o zalozenia Evidence Based Practice (EBP). Stosowanie

| czy z cata pewnoscig cztonkowie PTP podzielajg stanowisko PTTPB w zakresie unormowania
zawodu psychoterapeuty?

5. Podsumowanie

Dla jasnosci wskazujemy, ze celem przekazania Panstwu powyzszych informacji nie jest bezzasadna
proba podwazenia wszystkich dziatan podejmowanych przez ZG PTP. Cztonkowie Zarzadu zostali
wybrani w demokratycznych wyborach i z tego formalnego wzgledu posiadajg mandat do dziatania.
Nie moze byc¢ jednak tak, ze dziatania ZG sg podejmowane zakulisowo, bez informowania cztonkow
PTP chociazby post factum o tresci i skutkach podjetych decyzji.

Co wiecej, cztonkowie ZG muszg dziata¢ w granicach i na podstawie obowigzujgcego nas prawa, zatem
niedopuszczalne jest juz samo to, ze na niespetna dwa tygodnie przed Walnym Zgromadzeniem
cztonkowie PTP nie majg wgladu do projektéw uchwat dotyczgcych zmiany statutu lub nie wiedzg, kto
i z jakim programem kandyduje w wyborach na kolejne lata.

W tym miejscu zwracamy uwage Komisji Rewizyjnej i wybranych na Walne Zgromadzenie Delegatéow
na sprawozdania finansowe i na to, jak wyglada realizacja uprawnien Zarzagdu Gtéwnego w odniesieniu
do art. 33 pkt. 7i 8:

7. Cztonkowie Zarzadu Gtéwnego mogg otrzymywac z tytutu petnionej funkcji wynagrodzenie, ktérego
przecietna miesieczna wysokos¢ nie moze przekroczy¢ limitu okreslonego w przepisach o dziatalnosci
pozytku publicznego dla wynagrodzenia z tytutu zatrudnienia przy wykonywaniu statutowej
dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego. Szczegétowe zasady wynagradzania cztonkdéw Zarzadu
Gtéwnego okresla uchwata Walnego Zgromadzenia Delegatow.

8. Wynagrodzenie z tytutu wykonywania funkcji cztonka Zarzagdu Gtéwnego nie wyklucza zawarcia z
cztonkiem Zarzgdu Gtéwnego odrebnej umowy na wykonanie za wynagrodzeniem ustugi wykraczajacej
poza zakres obowigzkow cztonka Zarzagdu Gtédwnego, przy czym wynagrodzenie z tytutu odrebnej
umowy nie jest wliczane do limitu, o ktérym mowa w ustepie poprzedzajgcym, o ile przedmiot ustugi
nie wigze sie z wykonywaniem przez Towarzystwo odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego.

Prosimy o weryfikacje stanu faktycznego odnosnie do wynagrodzen wyptacanych cztonkom ZG
zwtaszcza w kontekscie opisanych wyzej sytuacji, w tym gtosowania uchwat w braku wymaganego
kworum. Czy cztonek ZG swiadomie nie biorgcy udziatu w gtosowaniu, wykonuje w sposéb prawidtowy
powierzong mu funkcje?
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Prosimy Panstwa o wziecie pod rozwage opisanych w niniejszym liscie wydarzen, a w szczegdélnosci

powinny mie¢ one znaczenie podczas oddawania gtosu w ramach powotania kolejnych wtadz na

najblizszym Walnym Zgromadzeniu.

W zafaczeniu:

List intencyjny z 21 grudnia 2024 r.

Zarzad Sekcji Psychoterapii PTP
Bogustawa Piasecka

Maria Marquardt

Krystyna Mierzejewska - Orzechowska
Zofia Milska - Wrzosiriska

Katarzyna Moczulska

Maciej Wilk

Justyna Ktosowska — Belda

Komisja Certyfikatéw PTP
Bozena Maciek — Hascito

Iwona Koztowska - Piwowarczyk
Marcin Makulski

Anna Krdl - Kuczkowska

Rafat Radzio

Robert Szostek

Dorota Wegrzyn
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